Nieuwsbrief december 2025

Zoals u al eerder in onze nieuwsbrieven hebt kunnen
lezen zijn hebben een nieuw project in het O& leven
geroepen, genaamd "Generatie Post". Een project
waarbij jong en oud in de letterlijk in de pen kruipen en
"ouderwets” brieven naar elkaar schrijven. Brieven met
als onderwerp "een schooldag”. U begrijpt dat hier
genoeg over te schrijven valt, een schooldag van toen
en nu. Inmiddels zijn de eerste brieven gewisseld en
horen we hele leuke en positieve geluiden! Had u
eigenlijk wel mee willen doen? Niet getreurd, de kans is
zeer groot dat het volgende jaar terug op de planning
komt.

Zij, onze helden en heldinnen, onze Ontmoet en
Groet vrijwilligers. Zonder hun zijn we nergens en
kunnen wij onze deuren sluiten. Daarom is het ook
zo belangrijk om ook hun in het zonnetje te zetten.
Na de succesvolle middag in de zomer hadden we
nu een mooi herfst diner georganiseerd op

Twee mooi lang gedekte tafels met een winters
menu. Een diner die met erg veel liefde is klaar
gemaakt en is uit geserveerd. We hebben genoten
van een geslaagde avond en is dus voor herhaling
vatbaar!

YESSS, terug van weg geweest, onze Welzijnscoach en
trouwe collega, Yvonne! Na een maand lang genoten
te hebben van de kangoeroes, kreeften, wijntjes, de
rust, en de zee maar vooral van haar viam is ze
gelukkig weer terug.

We gaan het niet te hard roepen maar stiekem
hebben we haar toch wel gemist. Fijn dat ze daarom

weer op haar vertrouwede plekje
opgeladen terug is, om weer klaar te staan voor en al
uw vragen en verhalen.

Welkom terug Yvonne!



Nog een paar dagen en dan vertrekt de
goedheiligman weer met zijn stoomboot naar Spanje
en mogen we de kerstman verwelkomen. Bijzondere
dagen van het jaar waarbij het draait om bij elkaar

| komen en verbinding. Zo zal na Sinterklaas, ook de
0&G woonkamer weer omgetoverd worden door een
paar vrijwilligers, tot een waar kerst paradijs.
Waarvoor grote dank aan de vrijwilligers!

De kerstbomen zullen weer schitteren met lichtjes.
Maar ook onder de boom ligt er weer wat leuks.
ledereen, zowel gasten als vrijwilligers, kunnen

een kerstattentie van Ontmoet
& Groet ophalen bij de balie, Merry Christmas!

Ook dit jaar zal er weer gezorgd worden voor een
gezellig samen komen. Op donderdag 18 december
van 11.30-13.30 organiseren we een kerstlunch waar
iedereen kan aanschuiven tegen een kleine bijdrage.
Wat staat er op het menu?:
Groentesoep
Bordje met lekkernijen
Pasteitje met kippenragout
OF
gehaktballetjes in tomatensaus met stokbrood
Verassingsdessert

Geef duidelijk aan waar uw voorkeur naar uitgaat en
wees er snel bij, want VOL = VOL

Heeft u een vraag en weet u niet goed waar u moet
 zijn? Wilt u iets regelen, weten, doen of begrijpen, maar
. ziet u door de bomen het bos niet meer? Bij ons Buurt
. Informatie Punt helpen we u op weg. We nemen de tijd
| en we denken met u mee. En als we het antwoord niet
weten, zoeken we samen verder. U bent

welkom en onder het genot van een
kop koffie of thee kunnen wij je op weghelpen. Zonder
afspraak en gratis.

Waarvoor kun je terecht: Regelingen en voorzieningen,
digitale zaken of wegwijs op websites, initiatieven in de
buurt, hulp bij invullen van formulieren, zorg en welzijn,
WMO, waar moet ik zijn of bij wie.




Dit is Ina, een echte Twentse en samen met haar man Koos
voor zijn werk (politieagent) in 1971 naar het zuiden
verhuisd. Ina is moeder van 4 kinderen, 3 meiden en 1
jongen. Inmiddels ook oma van maar liefst 11 kleinkinderen.
Ina is 1,56 jaar geleden bij Ontmoet en Groet binnen komen
wandelen voor de praatgroep "Ik mis je" voor het verlies
van haar grote liefde Koos waar zij 56 jaar het leven
deelde.

Gelukkig kan ze fijne afleiding zoeken in haar grote passie,
toneel. In de huid van een ander kruipen en voelen hoe een
karakter groeit, dat is wat het zo leuk maakt! Voor Corona
stond Ina zelf veel op het toneel en heeft zij vele rollen
mogen spelen. Nu is zij nog steeds met toneel bezig maar
dan op een andere manier, namelijk grimeren. lets wat zij
al meer dan 40 jaar doet en nog steeds veel plezier uit
haalt.

Yes, dit is Nick! Van oorsprong is hij een service technicus in
' professionele elektronica. Denk aan Micro-elektronica,
computers en meetapparatuur. Nick is inmiddels alweer een
jaar actief binnen Ontmoet Groet als vrijwilliger. En niet
zomaar een vrijwilliger maar bij hem kun je langs voor al uw
digitale moeilijke vragen. Daar waar wij uit frustratie al bijna
de laptop in de kast willen gooien, slaat Nick hem met liefde
weer open om het probleem op te lossen. Het staat dan ook
op zijn lijf geschreven. Zo is hij ook actief bij Seniorweb.
Naast zijn passie voor de digitale wereld, componeert Nick
ook muziek en schrijft hij SF-fantasie boeken voor de jeugd.
Kortom, hij is van vele markten thuis. Mocht je nu nog vragen
hebben voor Nick, wandel dan eens bij hem binnen op
vrijdag. Dan is hij hier bij Ontmoet en Groet vanaf 13.00 uur.
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